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Public cible 

Aide-soignant(e), responsable de secteur, infirmier(e) coordinateur(trice) 

Objectifs pédagogiques 

► Repérer le risque de chute 
► Mettre en place les actions de prévention 
► Gérer la chute 

Organisation 

1 jour de formation de 9h à 17h comprenant 2 pauses de 15 mn et 1 pause déjeuner d’1h, 10 personnes 
maximum. Salle équipée d’un vidéoprojecteur. 

Programme  

► Accueil, attentes du groupe et brise-glace 
► Définition de la chute 
► Facteurs de risque de chute 
► La chute : conséquences 
► Prévention et rôle des professionnels dans la prise en soins 

Outils et démarche pédagogique 

► Travail sur les représentations qu’ont les intervenants professionnels sur les chutes 
► Apports théoriques et méthodologiques 
► Vignettes de situations cliniques 
► Regards croisés entre professionnels, échanges autour des pratiques 

Formatrices 

Médecin gériatre et ergothérapeute 

Outils remis  

► Fiches mémo 

Evaluation de la formation 

Evaluation des connaissances par quizz et évaluation qualitative par questionnaire individuel 

Handicap  
Si vous avez des besoins spécifiques, merci de contacter la référente handicap sur l’adresse électronique 
suivante : petra.mokdad@m2apariscentre.fr 

Programme Formation « Chutes de la 
personne âgée au domicile :  

Prévention et rôle des professionnels dans la 
prise en soins » 

Destinée aux professionnels intervenant à domicile 

 


